(logotipo dos papéis DEBuUSS)

Parte pratica da dissertacdo de Mestrado “Papel Adsanal: Veiculo criativo na
Arte e na Sociedade” defendida na Escola de Comuiicdo e Artes da Universidade
de S&o Paulo, em 16 de maio de 1991, tendo sido@@da com a média final ‘A’,

como a primeira tese sobre papel artesanal no Brasi



Porgue fazer Papel Artesanal

Cada vez mais sou levada a crer que o verdadeitmleeala arte, no mundo atual, esta na

sua democratizacao e, conseqientemente, na saizs@éo.

E preciso levar a muitos as técnicas desenvohdttasés do aprendizado, das pesquisas e
das vivéncias. A arte precisa ser disseminada @peessao de vida, despertando e enriquecendo a
consciéncia coletiva. E necessario que tenha umgéfudestacada nas metas sociais, pois, somente

assim, estara cumprindo 0s seus maiores objetivos.

E de vital importancia que o arte-educador est@japrometido e engajado aos anseios do

povo e plenamente convicto do papel social quedihe exercer.

Neste alvorecer do terceiro milénio, o homem essténdo, cada vez mais, dentro de si 0

potencial criador, ndo s6 para a sobrevivéncia goana manter o equilibrio fisico e mental.

Héa grande preocupacdo em viver em contato maisdntom a natureza e protegé-la dos
seus predadores. Haja vista, o interesse, em mivedlial na conservagcdo do meio-ambiente. Estamos,
sem duavida, chegando a conclusdo de que se ndarmasl convenientemente desta imensa nave

espacial, a conduziremos ao desequilibrio total.

Nestas contingéncias, o papel artesanal constitiupitavelmente, um elo de ligacéo entre
a arte e a natureza. Ele promove o uso das madsizeeo lixo ecoldgico e industrial. Esta portant
perfeitamente inserido na realidade atual em terde<ultura, realizacdo artistica, arte-educacéo,
recursos econdmicos, terapia ocupacional e mais graade série de beneficios que podem

proporcionar a sociedade de baixa renda.



Como fazer Papel Artesanal

Diva Elena Buss

(Figuras 1-33)

A técnica de producédo de papel artesanal foi iradenpelo chinés T'sai Lun no ano 105
d.C.. Introduzida no Brasil, demonstrou ser umait&csimples, de baixo custo, acessivel a todas as
camadas sociais e a todas as idades, com aplicagds variadas, desde a producdo de um cartdo

postal ou um envelope até a de obras de arte.

O papel artesanal ndo € feito hoje exatamente apfeo ha muitas centenas de anos, ou
mesmo atualmente, no oriente, tendo passado pqtagdes necessarias ao mundo ocidental, de

acordo com nossa realidade e possibilidades.

Hé& basicamente dois processos:

1 - o processo da reciclagem de papel indugiaiddi comum, aproveitando a sua celulose;

2 - 0 processo a partir de fibras vegetais, @gawghte preparadas, que resulta em papel

semelhante ao oriental.



Processo e producao de papel

a partir da reciclagem

O papel obtido por este processo esta prolongandtaale papéis que seriam descartados,

0 gue é interessante do ponto de vista ecolégiegicRndo esses papéis, usados ou néo, eles se

transformam num novo papel, com outra roupagem.

Em poucas palavras, esse processo consiste erzatesfges papéis, em um liquidificador
domeéstico, soltando as fibrilas e separando-as dlas®utras, produzindo uma polpa de fibrilas, que
serdo depois novamente reunidas e com as quamsdamovas folhas de papel. A reunido das fibrilas é
facilitada pela cola existente em todo papel intalstado, ndo necessitando novo encolamento, a ndo

ser excepcionalmente.

Todo papel reciclado € semelhante ao que se raceltem as mesmas caracteristicas.
Pode-se eventualmente melhora-lo acrescentandopsépa papéis de melhor qualidade ou mesmo
fibras naturais. Ao preparar a polpa podemos usaosza criatividade pois as possibilidades sé&o

infinitas, levando em consideragéo o resultadcepditio e a finalidade do papel a ser produzido.

Papéis impressos ou de revistas ndo sdo recomeésnd#ela tinta que contém, sendo

preferiveis 0s ndo impressos, mas ocasionalment&ta poderdo ser usados.



Lista de papéis reciclaveis

(na ordem de qualidade)

1 - Linter de algodé&o, pinheiro ou eucalipto;

2 - Aparas ou restos de papéis de algodao nasjonai
3 - Aparas de papéis de gravuras estrangeiros;
4 - Papel para computador;

5 - Aparas de gréficas;

6 - Cartolinas, cartdes, papéis de convites;

7 - Papel "Kraft’;

8 - Sacos de supermercados;

9 - Sacos de cimento;

10 - Papel-jornal ndo impresso;

11 - Jornais velhos;

12 - Papel higiénico;

13 - Embalagens diversas;

14 - Caixas de papelado para ovos;

15 - Embalagens para frutas, como magas; e

16 - Muitos outros. PESQUISE.



Lista de equipamentos basicos

dos dois processos de producdo de papel artesanal

1 - Cesta de quadradinhos de papel,

2 - Baldes de plasticos;

3 - Tina de plastico, de preferéncia retangulam cerca de 20 cm de altura (tipo
usada em acougues). O tamanho da tina y@@nder das dimensdes do molde;

4 - Liquidificador;

5 - Moldes de tamanhos variados. Comece com onfaongostal;

6 - Peneiras de plastico, circulares e planas;

7 - Esponja de plastico ou pedaco de pano;

8 - Rolo para abrir massas ou para entintar gasyur

9 - Prensa manual;

10 - Toalhas e jornais velhos.

11 - Ferro elétrico (do tipo usado para passarasyp

12 - Prancha de compensado de 1 m de altur8@8Qparm de largura (dimensbes que
podem variar);

13 - Feixe de fibras naturais;

14 - Martelo de madeira;

15 - Cepo (seccao de um tronco de arvore), ou tinssa;

16 - Feltro, pano ou papel mata-borréo;

17 - Flor de hibisco e quiabo;

18 - Vidro com cola (C.M.C.);



Figuras 1-18. Alguns dos equipamentos basicos ssaa® dois processos de producao de

papel artesanal. (veja lista de equipamentos)



Figuras 19-22. Fases da preparacéo da polpa.

Preparacéo da polpa e

producéo das folhas de papel

Corte fitas de 2 cm de largura do papel a serlestice depois em quadradinhos (2 cm por

2 cm é ideal para nao forcar o motor do liquiddicae facilitar a trituracéo).

Coloca-se uma certa quantidade em um balde, aotasse agua até a borda, e deixa-se
descansar, durante 24 horas no minimo, para dfileridéss se umedecam bem, dilatem-se e se soltem

com facilidade. Papéis com muita cola necessitampdemaior de umedecimento.

Qualquer lugar, até a cozinha da sua casa, podesado desde que tenha uma pia, uma

mesa, torneira com agua corrente e tomada elétrica.



O liquidificador deve ficar sobre a pia, pois samdito usado. O futuro papeleiro deve ter
um copo sobressalente para ndo usar o copo deonsestico. Sobre uma mesa ou prancha colocam-se
jornais velhos empilhados até cerca de 4 cm e ssbseduas toalhas de banho velhas dobradas para
evitar que a agua que escorre do molde molhe o ch&e espalhe pela mesa. Coloca-se a tina de
plastico ao lado das toalhas, proximo ao liquiddicr. Na frente ficam as peneiras, os moldes, a
esponja, uma toalhinha de méo e panos ou feltrogppauco maiores que o molde e rodelas de papel-

jornal ou de pano, para papéis circulares feitos peneiras.

Tome um punhado de quadradinhos de papel (f. ¥@mente espremidos, cologue no
copo do liquidificador (f. 20), acrescente aguatedé dedos antes da borda do copo, feche-o bem e
ligue o aparelho durante cerca de dois minutosnQua&s papéis tomarem a consisténcia de mingau
homogéneo eles ja estardo bem triturados. Despeajasa polpa na tina e repete-se todo o processo at
atingir a metade da tina (f.21). Coloca-se enfimaaté cerca de 15 cm, sem atingir a borda. Se a

polpa ficar muito espessa retira-se uma parte dguse num recipiente e adiciona-se mais agua.

O principiante deve comecar usando uma peneirinf@alar de cozinha para mais
facilmente treinar os movimentos necessarios eapgip circulares servem para catalogar os varios

tipos que podem ser criados.

Para a retirada da folha de papel (f.23) segu@{seneira ou o0 molde com uma méao de
cada lado, os dedos na borda externa e os polggam@sientro. Estendem-se os bragos para a frente,
sobre a tina com a polpa e desce-se a peneirgulnando-a até a sua metade para ndo colher polpa

em excesso e obter uma folha muito grossa tipol@ape



Levanta-se entdo a peneira (f.24), mantendo-adriamente, para evitar que a polpa e a
agua escorram para um lado tornando o papel aigr@éso. Com a lamina de polpa na peneira, ainda
com agua, segure-a firmemente e balance-a paente fe para tras, para direita e para a esquerda e
passe uma das maos por baixo da peneira para @tiesto da agua. O balanco da peneira faz com
gue as fibras se acomodem durante a saida dadandg uma trama bem resistente pois sem ela as

fibrilas apenas se empilham dando um papel mais fra

Formada a folha, colocamos a peneira sobre a tqalB), que absorvera mais agua,
pondo-se entdo uma rodela de papel-jornal ndo saprereferivel por quase nao conter cola, sobre a
lamina de papel e, com a esponja ou uma toalhodraprime-se levemente contra a toalha, retirando
mais agua. Viramos entdo a peneira (f.26), batemaosela com a méo e a folha se soltara (f.27).
Coloca-se sobre a folha outra rodela de papeljamgano e com o ferro elétrico morno secamos o
papel. A folha de papel deve ser protegida comlasdde papel-jornal nas duas faces. Passa-se
pressionando o ferro levemente, levanta-se e reget@rias vezes para que toda a agua evapore. Ou

entdo transfira a folha para um compensado, edevsecar ao sol (f.28).



Figuras 23-28. Fases da formacao da folha de papel.

A folha de papel estara seca quando as rodelaagi-jornal ndo tiverem mais nenhuma
umidade. Separa-se entdo a folha do papel-jorna, ppderéa servir novamente, passa-se o ferro

diretamente nos dois lados e aqui termina sua paregperiéncia.



O ferro elétrico € mais usado para experiénciaguaundo se tem urgéncia mas ha outros
métodos, mais rendosos e mais praticos, como otakigde secagem ao sol. Necessita-se para isso uma
prancha de compensado, um rolo de abrir massagrmauentintar gravuras e panos do tamanho da

folha ou um pouco maiores.

No processo da peneirinha, logo apds retira-la asompano, de preferéncia de algodao,
leve a folha ao compensado, ao qual ela adere ataadkente e entdo, com um rolo, prense-a bem,
retire 0 pano e ter4 o papel bem estendido e pl@nmque a prancha ao sol e as folhas secardo
rapidamente. Convém, mesmo depois de secas, @sixdr-lum dia antes de retirad-las, para que a
celulose retraia uniformemente. Caso contrario,epial surgir ondulacdes indesejaveis e as vezes

irreversiveis, mesmo sendo prensadas.

Para retirar as folhas use uma espéatula de paoratafi mesmo uma faca, soltando um dos
cantos e levantando-as suavemente. Se tiver Vditess do mesmo tamanho coloque-as entre duas
pranchas de madeira, com um peso em cima, atélgsiese assentem completamente, o que € mais
seguro do que deixa-las soltas. Se as folhas fpeguoenas, tipo postal, coloque-as separadamente
entre as paginas de uma lista telefénica com ura pescima, deixando-as ai durante alguns dias.

Uma pequena prensa ou prelo também sao Uteisgsara i



Tingimento de papel

Para se obter papéis coloridos utilizam-se tintésveis em agua, adicionadas no copo do
liquidificador, no momento da trituracdo, para queigmento impregne bem as fibrilas. A tinta
colocada diretamente na polpa ndo oferece os megsemdtados pois € dificil distribui-la
uniformemente sem manchar o papel. A tinta em palpaca resulta em tom pastel. Se quisermos uma
cor mais intensa colocamos mais pigmento. A coefsmt testada com uma folha pequena, feita com
um coador plastico de chd, pelo processo rapidpeteeira e ferro elétrico e logo verificara a

tonalidade obtida.

Para que o papel néo fique poroso demais colocamgsouco de po6 de caolim na polpa, o
qual preenche os espacos vazios entre as fibrilasnbém as irregularidades da superficie, dando
maior opacidade e diminuindo a rigidez de algungéjga Os pigmentos minerais tém a mesma
propriedade além de colorirem o papel. A quantiddelpigmento deve ser testada de acordo com o

gue se deseja obter, antes de comecar a proddelhas, para evitar perda de material.

E possivel impermeabilizar o papel, aplicando urlutaginte quimico, extraido da
celulose, conhecido pela sigla C.M.C. (carboxathyl-cellulose), que protege o papel contra fungos

e Ihe da maior resisténcia.

De preparo simples, coloca-se lentamente em uno ddr500 g, ndo totalmente cheio de
agua, uma colher de sobremesa de C.M.C.. O p6 d@amdervolume, mas ndo se deve agitar a solucao
e sim deixa-la parada, durante cerca de trés hmrastdo podemos agita-la levemente com uma
espatula. E uma solugcdo muito duravel e pode daradp as colheradas, dependendo do grau de

impermeabilidade que desejamos, sempre testanadswitados.



Para se obter uma superficie bem lisa e apropdadacrita ou ao desenho faz-se um
polimento (calandragem) & moda antiga, com pedréisles de quartzo ou de 4gata, que séo ideais, ou

entdo com uma colher de metal bem resistente.

Numa prancha de madeira lisa, alisa-se a face plel pa sentido vertical e no horizontal,

de forma continua e igual e de uma borda a outra.

A espessura da folha (gramatura) varia com a gledi de polpa e agua. Para papel mais

grosso usa-se mais polpa e menos agua e paraimegaisiénos polpa e mais agua.

O que caracteriza o papel artesanal sdo as bordgslares, que ndo devem ser aparadas, a

nao ser que a finalidade do papel o exija.

O molde

Para folhas circulares usamos peneiras planas) (Eo®o as de cozinha. Peneiras de
bambu, taquara ou outro tipo de cestaria tambéremakr usadas desde que sejam planas. O papel

terd texturas bonitas com as marcas deixadasrpelgatlo da peneira.

Podem-se fazer moldes de formas variadas, retaegulquadrados, triangulares, ou em
forma de losango. O tradicional (f. 5) é retangulamanho papel-oficio, constituido de duas moklura
de sarrafos com 3 cm de largura. Numa delas premglestom tachinhas ou com um grampeador, uma
tela de ndilon, tipo mosquiteiro, ou outras telasmanalhas maiores. A outra moldura, do mesmo

tamanho, é colocada sobre a primeira e serve péinaitdr o espaco que vai conter a polpa.



Depois de escorrida a agua, a folha de papel estdappara ser retirada com um pano
maior que a folha e transferida para o compensiddo. use apenas a moldura com tela pois isso
dificulta a retirada da folha, cujas bordas romgenfacilmente, a nédo ser que a folha seque no molde
Ha também telas de arame galvanizado ou de colsedenausto elevado. H4 moldes importados, de

plastico, mas nao sdo praticos e se quebram fatiéme

O molde deve ser de madeira resistente, indefodm&esn muito porosa, para nao
absorver muita agua e ficar pesada, o que podevgado impermeabilizando-a com cera de abelha. O
tamanho do molde deve ser proporcional ao da guna,deve ser sempre bem maior para facilitar o

mergulho do molde.

A folha de papel é feita com polpa em suspens&gna que, ficando parada, decanta-se e
deve ser agitada antes de se produzir nova folh@olpa pode permanecer na agua durante cerca de
dois dias, depois comeca a se decompor. Para vérserdevemos espremer toda a agua e colocéa-la
em sacos de plastico, na geladeira, durante algjass sendo porém preferivel seca-la ao sol, o que

aumenta a sua durabilidade.

Todo equipamento deve ser lavado cuidadosamem isoeapds 0 USO.

Cada pedacinho de papel que vocé reciclou, umeatianreu a uma arvore. Dé asas a sua
imaginacdo e a sua criatividade inventando novamde de trabalhar o papel, experimente novos
elementos, com novas formas e cores, para acrascgnpolpa. Com um minimo de material e
equipamentos podemos produzir lindos papéis elatsale arte. Faca um cartdo na cozinha da sua

casa, mande-o0 a um amigo e espere a reacao quelmente sera de surpresa e curiosidade.



Processo de producao de papel

a partir de fibras vegetais

Este processo, pouco mais demorado, é basicangudé ao primeiro. As diferencas
principais situam-se nos procedimentos que anteted@roducdo da folha, no equipamento basico
necessario e no uso de produtos quimicos. Acresteseg a iSSO uma paciéncia maior e um bom

conhecimento de plantas. Estas devem possuir tbeladibroso.

A celulose é o elemento fundamental dos vegetais mean todos eles servem para a
producéo de papel. O papel feito com essas filgallilose, visto ao microscopio, assemelha-se a um
tecido cujos fios formam uma trama em todas ag@é® e as fibrilas tém o aspecto de tubos oy fitas

medindo entre 1,25 e 25 mm.

Equipamento basico

1 - Balde de aco inoxidavel ou de agata (comecewurde 10 I);
2 - Peneira ou molde para formacao da folha (8gs6);

3 - Peneira cbncava para lavagem das fibras;

4 - Colher de pau com cabo longo;

5 - Concha de molusco, grande e dura ou faca sdmsy co

6 - Martelo de madeira (f. 14);

7 - Cepo (seccdo de um tronco de arvore) ou tatnssg (f. 15);
8 - Luvas de borracha,

9 - Fogao.



Figuras 29-33. Fases da preparacao das fibrasaigget

f. 29: retirada das cascas;
f. 30: limpeza;

f. 31: cozimento;

f. 32: lavagem;

f. 33: batimento;



Limpeza das fibras

Quase qualquer parte da planta pode ser usaddgzarapapel artesanal como casca de
troncos de arvores, caules diversos, galhos, fothézes, frutos, cipos, etc.. Nao é necessariuloar
arvores para fazer papel pois facilmente encontsaérwores derrubadas por temporais, podas de

jardins, e até restos de feiras.

Faz-se um teste inicial tentando soltar a cascaaheo no local onde ele foi cortado e
quebrado. Se a casca soltar-se facilmente em(tira8), trata-se de uma fibra que possivelmenté se
boa para a producdo de papel. Se soltar-se em mEypedacos significa que ela produzira pouca

polpa e ndo compensa o trabalho.

Precisamos sempre de bastante casca para a pratbupgapéis pois depois da limpeza, que
deve ser feita, as fibras ficardo muito reduzidesa a limpeza da casca (f. 30) ela deve ser raspad
com a concha ou com uma faca sem corte pois fadaafetalha muito as fibras. Depois de limpas
lavamos e cortamos as tiras de cascas em pedac®$ den, dependendo naturalmente do seu

comprimento.

Devemos escolher galhos bem grossos, de arvorée atbustos, cortamos em pedacos de
cerca de 30 cm para facilitar a limpeza, com estitel faca retiramos os nos, se houver e raspamos

com a concha ou a faca. Deve ser retirado da pladdao que nao interessar a producéo de papel.

Ha varios tipos de folhas apropriadas, como asdsnmas geralmente contém cera ou uma
camada externa fina de tecido, que precisam sgadas, o que se vé nas folhas de ilca omlae- i
da-nova-zelandia. Espinhos das bordas das folltasp @s de gravatd, abacaxi e pita, devem ser
retirados com um estilete. As folhas de capim dispm limpeza assim como as bainhas das folhas do
lirio-do-brejo, das bananeiras ou das heliconiaseddo-se apenas corta-las em tiras e em pedacos de

10 cm.



Ha varios tipos de raizes préprios para producdopa@el como as axiais, que se
introduzem verticalmente na terra, as ramificadpenas horizontais, as adventicias, que saem da bas

dos caules ou as aéreas, que saem dos caules gallios.

A maioria deve ser bem lavada e levemente raspaaladg tiver casca. Bons exemplos sao

raizes da amoreira, da seringueira, do pandano oulzk.

O cbdco-da-bahia é um exemplo de fruto que se ppastaa producao de papel. Retira-se a
casca externa e a camada interna comestivel, quanda verde e todo o resto pode ser usado. Do

algodéao e da paina aproveitamos os fios que envohgsementes.

As plantas possuem elementos indesejaveis aosséiasopois causam a degeneracao,
envelhecimento e aparecimento de fungos nos pape&isp acgucares, amido, lignina e outros. A
lignina, substancia que cimenta, ligando as fibyidando-lhes sustentacdo, € o mais prejudicial poi

causa o amarelecimento e enfraquecimento do papel.

Amolecimento das fibras

Realiza-se pelo cozimento das fibras (f. 31) e Banaamente adicionamos produtos
guimicos para eliminar os elementos indesejaveiscioeados. A quantidade a ser cozida deve ser

adequada a sua realizagcdo em casa, em um fogdancomas pode ser modificada segundo as

necessidades e possibilidades.



Em um balde de 10 litros, de aco inoxidavel ougkta colocamos 7 litros de dgua, meio
litro de agua oxigenada (20 volumes) e uma poregéfibdas que possa ser toda submergida. Deixa-se
cozinhar em média de duas a cinco horas, dependdgmd@o de fibra e da quantidade de agua

oxigenada colocada.

A fibra da amoreira esta cozida em duas horas cao fitro de agua oxigenada (20
volumes). O bagaco de cana é mais resistente eiesa horas com um litro de agua oxigenada (20

volumes). A bainha da folha da bananeira, 3 harasroeio litro de agua oxigenada (20 volumes).

Para saber o tempo e as quantidades de 4gua ckigelevemos experimentar e anotar. E
interessante retirar uma pequena porcdo da fibeaegtd sendo cozida, lava-la e baté-la com um
martelo de madeira, numa tabua de bater carne élasge desmanchar facilmente e se transformar
numa massa homogénea, esta pronta e, se as fikeesem ainda longas e emaranhadas, nao. Com o
tempo, ao sentirmos as fibras nas maos ja sabemsmelas estdo cozidas ou ndo. Nesta fase devemos

usar luvas de borracha e uma colher de pau delaadpo para mexer a fibra dentro do balde.

Lavagem das fibras

Deixa-se o balde esfriar antes de escorrer a dgum,tanque ou outro local, passando-a
através de uma peneira concava, para reter as fijpa por acaso venham com a agua, repetindo-se a
operacao cerca de trés vezes, enchendo o baldereesslo a Agua. Despejam-se entéo todas as fibras
na peneira que esta sendo usada e, sempre dedowgsimimos a massa, molhando-a novamente e

assim sucessivamente até desaparecer o cheirodiat@r



Se a cor das fibras ndo agradar podemos alvejédlais agua sanitaria durante algum
tempo. O cloro puro age mais rapido mas enfraq@escdibras. Se as fibras forem alvejadas €

necessario lava-las varias vezes novamente.

A fibra estd pronta quando, ao ser comprimida, dferssacdo de massa que pode ser
moldada e as fibrilas estiverem curtas. Se a filwa suja, colocamos numa peneira concava e
lavamos, cuidando para que as malhas da peneian d8¢m fechadas impedindo que as fibras

escapem.

Este processo difere do primeiro no uso de um iapée para separar as fibrilas, que pode

ser o quiabo ou a flor do hibisco, que também sdledueas como o tororo-aoi usado pelos japoneses.

Preparacéo do dispersante

Para uma bacia com 10 litros de agua e polpa usara@sduzia de quiabos, ou flores de
hibisco, preparados no dia anterior. S&o batidos @anartelo e colocados num vidro de 500 g, com
agua, agitamos bem com uma colher e deixamos descalurante 24 horas, para ficar bem
mucilaginoso, mas depois desse tempo comeca arfeaneperde o efeito. Em um coador de pano de
algodao, despejamos o conteudo todo do vidro, spoememos sobre uma vasilha. Em seguida,

colocamos o liguido coado novamente dentro do vidro

Se nédo formos usa-las imediatamente devemos ratagua, seca-las bem ao sol e guarda-
las em sacos de plastico etiquetados para ndo semgiomdidas mais tarde devido a sua semelhanca.

Se o trabalho continuar entdo passamos ao batirdastbbras.



Batimento das fibras

Para utilizar as fibras para fazer papel € nedesgae as fibrilas sejam separadas umas das
outras o0 maximo possivel. Para isso usamos um ggoamilenar, muito simples, que consiste em
colocar as fibras sobre um cepo de madeira, pvefepiorque nado racha facilmente, ou uma tabua
grossa e baté-las com um martelo de madeira, semoprentro e ajuntando as fibras que se espalham.

Tenha sempre perto um copo com agua para molhéibras de vez em quando pois
quando secas elas saltam para o chao e é dif&siEfl@s. As batidas devem ser secas e enérgicas,
atritando a fibra entre o martelo e o cepo poiglhatleves apenas espalham as fibras, sem separacao

das fibrilas.

Para o batimento a pessoa deve estar bem acompdiad@ um trabalho arduo que exige
muito tempo e paciéncia. O cepo deve estar sobreamto ou uma mesa a uma altura que néo exija o
levantamento de todo o braco mas apenas do pustarshuma cadeira com encosto reto, ndo bater
durante muito tempo, interrompendo de vez em quardiepois retomando. Nao € necessario bater até
gue a fibra atinja um ponto certo num sé dia, pdderontinuar no dia seguinte, deixando as fibras
guardadas num saco de plastico. Dependendo daldéipfibra e da quantidade a ser produzida séo

necessarios varios dias para completar o servico.

Também ¢é possivel bater as fibras através de mmEeamecanicos, utilizando-se um
moinho de bolas, do tipo usado na trituracdo deeigos, ou ainda o batedor holandés. O primeiro é
encontrado em firmas especializadas; o segunde@&ncontra a venda no mercado brasileiro. Estes

aparelhos facilitam o processo de batimento, pooétnsto serd relativamente elevado.



Agitamos bem a polpa na bacia, com uma vareta, paeafigue bem misturada e
despejamos a mucilagem de quiabo ou de hibiscogdeva com cuidado pois é um liquido
escorregadio e pode cair de uma s6 vez. O pordacaestrto quando a agua der a sensacéo de clara de

ovos, escorrendo como um fio longo e estara maiadaesentindo-a com a mao.

Podemos agora comecar a retirar as folhas exataroemo no processo da reciclagem.

Se surgir algum problema como buracos, grumos,omaaicao da folha, ndo retire a polpa

com os dedos, vire a peneira, encoste-a na agoacitae ela saira facilmente.

O papel de fibras naturais para ser delicado e dxige muita paciéncia no preparo do

material, mas com boa vontade sempre se consegdezurpapéis delicados e bonitos.

SEJA BENVINDO NOVO PAPELEIRO.



Alguns outros aspectos

da producao de papel artesanal

Novo papeleiro, agora que vocé conhece os doiegsos basicos de producdo de papel

artesanal estd apto a por a sua criatividade emeag@®mo incentivo, seguem algumas sugestodes.

Para formar uma folha de papel artesanal, nospidotessos mencionados, mergulhamos a
peneira ou 0 molde na tina, com agua e fibras antevnos uma lamina de polpa, que sera a futura
folha de papel. Este método do mergulho ndo é ocour@omo exemplo, menciono o método do
deposito, que consiste em despejar a polpa salela,asem mergulhar o molde na bacia. Coloca-se o
molde diretamente no fundo de uma bacia rasa, grada a agua escorrera mas, se a quantidade de
polpa e a de 4gua forem muito grandes, é necessdoicar um suporte sob o molde para que ele fique
mais alto, evitando assim que a agua que escamieafdaacia atinja o trabalho que esta sendo realiza
Se ndo houver uma bacia de tamanho adequado catoquade diretamente no chéo, perto de um

ralo, para onde a agua podera escorrer.

A polpa pode ser tingida de varias cores, separanglm diversas bacias, mas deve ser
previamente coada para ficar densa. Com uma peqaerea de plastico, com bico, ou ainda mais
pratico, com um copinho descartavel para café, ana gada cor, recolhendo da bacia uma cor
gualquer, comprimimos a borda do copinho formanddico que facilita o0 escoamento da polpa e seu
controle. Como se fosse um pincel, com gestosslivaenos desenhando com a polpa tingida e obtendo

resultados surpreendentes.

Uma polpa branca, reciclada de linter de algod&@e ger tingida com aquarela, formando

uma paisagem e apds a secagem acentuamos osonscpincel, a nosso gosto.



Pode-se também aplicar a técnica do depdsito rdugdio de formas ndo convencionais e
de tamanhos variados. Se os trabalhos forem mratwdgs fazemos uma base com a polpa, na forma
desejada, construindo sobre ela uma trama de di@ssdl ou até, dependendo do trabalho, com arame,
para que haja boa sustentacdo. Nestes casos dewpiitas bastante aglutinante, de preferéncia o
C.M.C., obtendo-se assim uma unido maior dasdsel maior resisténcia sobre a trama. Adicionamos
mais uma camada de polpa e vai entdo para a sec&geecessario passar este trabalho para um
plastico ou, se for muito grande, o plastico devarfembaixo dele pois, com a quantidade de caa qu
contém, pode ser dificil ou mesmo impossivel déskmoba tela ou de outra superficie qualquer. Pode-

se também fazer um trabalho que permaneca no attbstrmo sobre uma esteira.

Um trabalho que pode dar um resultado muito borotasiste em colocar forminhas para
cortar bolachas com formas variadas. Coloque-aesaliela, segure-a com uma das maos, e com a

outra despeja-se a polpa dentro das forminhas.

A gramatura fica a nosso gosto, fina como um papelgrossa como uma bolacha.
Podemos criar formas, com desenhos variados, aectrtem papeldo grosso e com elas marcando
areas em uma tela. Colocamos entdo polpa a vokafatenas de papeldao e, depois de termos
preenchido os espacos, retiramos o papeldo e &urglesenho que ficara como um espacgo vazio que

podera ser preenchido ou néo.

Para obtencé&o de relevo, que pode ser alto ou,haamdo um modelo, a lamina de papel
devera ter uma gramatura bem espessa, para qlevo figue bem acentuado, ao prensa-lo contra a
matriz. E possivel fabricar moldes de gesso, comdae contra-forma, que sera preenchido com polpa

densa, dando assim formas tridimensionais.



Obtemos também superficies texturizadas, no papeaindo a base com texturas bem
pronunciadas. Para objetos esculturais grandeseusgla de arame com forma j& definida, que sera
recoberta de polpa, técnica esta que da grandeale objeto. Também neste caso é imprescindivel

usar o aglutinante.

Com um molde em forma de envelope aberto poderesposduzi-lo rapidamente, sendo o
papel de carta do tamanho que quisermos mas é bbmapfolha para facilitar a escrita. H4 uma
infinidade de maneiras com cartbes tipo postal,acamluir raminhos de plantas, flores, recortes de
papel, fotografias, e muitos outros objetos. Catmas esses elementos harmoniosamente sobre a folha
de papel, j& pronta e, para prendé-los, coamos aucopde polpa e com um copinho de plastico
despejamos essa polpa em pontos escolhidos, piéaa gwve os elementos colocados ndo se soltem,
mas sim passem a constituir parte integrante delpsem dar a impressao de estarem apenas colados.
O efeito obtido sugere muita espontaneidade e alatade. Com folhas secas, cujas nervuras sejam

bem salientes, pode-se marcar o papel ainda mglbadseguindo-se efeitos muito bonitos.

O papel de fibras naturais € caracteristicamemtesprarente, quando as folhas sdo bem
finas, sugerindo cria¢des interminaveis como aus@ de flores secas ou penas de aves, entre duas
folhas de papel, ainda molhadas, que podera secl @u com o ferro de passar. Estes trabalhos sdo

bonitos quando vistos contra a luz, servindo aténmoepara a confeccéo de cupulas para abajur.
Conserve sempre todo pedacinho de papel que vaarépivis ele podera ser muito Gtil em
trabalhos de colagem. As vezes um papel que aparente ndo deu bom resultado podera ser re-

estudado, tornando-se eventualmente um bom trabalho

Solte sua imaginacgéo, crie asas de papel e voesppmundo magico até o infinito.



